COVID-19 LEVIKU ENENTUSMEETMED KOONGA KOOLIS

Meetmete aluseks on Terviseameti, Haridus- ja Teadusministeeriumi, Vabariigi
Valitsuse ja Laaneranna Vallavalitsuse juhised

1. Koolis on tagatud kate hugieeniks desinfitseerimisvahendid; sookla eesruumis
ja tualettruumides on olemas katepesuvahendid, Uhekordsed paberratikud ;
opilased ja personal on informeeritud katepesu vajalikkusest.

2. Kasi tuleb pesta hommikul koolimajja sisenedes, enne sddki, duest tulles,
parast nina nuuskamist, aevastamist voi kohimist, parast tualeti kasutamist ja
muudel aegadel vastavalt vajadusele.

3. Vee joomiseks kasutada isiklikku joogitassi / joogipudelit.
4. Koolimajas toimub regulaarne klassiruumide tuulutamine vahetundides.

5. Igapaevaselt toimub kooliruumide margkoristus ja pindade puhastus.

6. Koolis kaivad vaid terved Opilased ja personal, haigusnahtudega tuleb jaada
koju. Koolil on digus saata haigusnahtudega laps koju, teavitades sellest
eelnevalt lapsevanemat.

7. Koolil on kontaktivaba termomeeter, millega vajadusel méddetakse dGpilase
temperatuuri.

8. Peale 2. 6ppetundi on duevahetund, kus kdik dpilased on dues.

9. Urituste, 6ppekaikude ja ekskursioonide kavandamisel kaalutakse nende
vajalikkust ja veendutakse selle ohutuses. ( asukoht, kas on ka teisi
kilastajaid jne )

10. Kulaliste kutsumisel koolimajja tuleb 1abi méelda selle vajalikkus ning kuidas
seda voimalikult turvaliselt teha. Kulalistel kanda kaitsemaski koolmajas.

11. Riskirthma kuuluvatel td6tajatel on soovituslik kasutada isikukaitsevahendeid
( nt kaitsemask, visiir )

12. Kulalised ja lapsevanemad kannavad koolimajas kaitsemaski.



Opilase voi todtaja haigestumine

Koolis haigestunud 6pilane vdi tddtaja peab koheselt koju minema. Tootaja
teavitab oma haigestumisest koolijuhti; haigestunud opilane pooérdub Spetaja
poole. Haigestunud dpilase puhul tuleb kutsuda vanem o&pilasele jarele. Kui
Opilase terviseseisund enne vanema kohale jdudmist silmnahtavalt halveneb,
helistada 112.

Haigestunud o&pilane voi tddtaja voib kooli naasta siis, kui perearst on
tunnistanud ta terveks.

COVID-19 leviku pidurdamise seisukohalt on oluline, et haigestunud &pilase
vanem teavitaks direktorit , et COVID-19 diagnoos leidis kinnitust.

Terviseamet votab kooliga Uhendust ja teavitab kinnitatud COVID-19
diagnoosist ning selgitab kooli kaasabil valja inimesed, kes olid haigestunud
inimesega sumptomaatilisel perioodil Iahikontaktis.

Lahikontaktseid teavitab Terviseamet ning nad peavad jaama koju isolatsiooni
14 paevaks ning jalgima hoolikalt oma tervist. Eneseisolatsiooni on vdimalik
lihendada, kui 10. paeval parast lahikontakti antud SARS-CoV-2 PCR
analUusi tulemus on negatiivne.

Lahikontaktse lahikontaktne ei pea jaama eneseisolatsiooni, kui tal puuduvad
haigusnahud.

- Ulejaanud téotajad voivad jatkata oma igapaevast téorutiini, kuid peaksid

hoolikamalt jalgima oma tervist.

COVID-19 diagnoosi kinnituse korral peab koheselt sulgema kooliruumid, kus
COVID-19 viiruse positiivse diagnoosi saanud &pilane voi tootaja on viibinud.
Nimetatud ruumides viiakse labi koikide pindade desinfitseerimine vastavalt
Terviseameti soovitustele.

Kui Opilasel tuvastatakse haigestumine, siis lahevad haigestunuga kokku
puutunud &pilased kaheks nadalaks distantsdppele.

Kui 6petajal tuvastatakse COVID-19, siis temaga lahikontaktis olnud 6pilased
jaavad kaheks nadalaks distantsdppele.

MOISTED:
Lahikontaktiks loetakse olukorda, kus taiskasvanu voi laps:

elab samas majapidamises COVID-19 haigega;

on olnud fuudsilises kontaktis COVID-19 haigega (nt katlemine, pinginaabrid),
vahemalt 15 minutit ja vahem kui 2 meetri kaugusel;

on olnud kontaktis COVID-19 haige eritistega ilma kaitsevahendeid

kasutamata (nt on peale kohitud, aevastatud, kasutanud viirusekandja
salvratti paljaste katega);

on viibinud COVID-19 haigega Uhes ruumis (nt klassiruumis, saalis jne)
vahemalt 15 minutit ja vdhem kui 2 meetri kaugusel;



e on viibinud transpordivahendis simptomaatilise COVID-19 haige laheduses,
sh: - isikud, kes istusid samas reas ja 2 rida ees- vdi tagapool, - COVID-19
haige reisikaaslased ja hooldajad.

Nakkushaiguse epideemilisest levikust tuleneva ohu Ule otsustab Terviseamet.
Kui haridusasutuse piirkonnas on tuvastatud kohapealne COVID-19 levik, annab
tegutsemissuuniseid Terviseamet, lahtudes piirkonna epidemioloogilisest olukorrast.
Terviseametil on lisaks haridusasutuste ajutisele sulgemisele d&igus nduda
desinfektsiooni voi puhastuse labiviimist ning inimeste terviseuuringute korraldamist

ja nakkushaiguse diagnoosimist.



